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MITTGYM BOX

MITTGYM HATHA YOGA
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MITTGYM YIN YOGA 17 JUNI

13 AUGUSTI18 JUNI

19 JUNI 14 AUGUSTI

12 AUGUSTI

12 AUGUSTI

UNDER SOMMAREN KOMMER VI ATT HA NÅGRA TILLFÄLLEN MED 
MITTGYM CIRKEL 60 MIN - GÅ MED I FACEBOOKGRUPPEN 

“CIRKELTRÄNING PÅ MITTGYM” FÖR ATT BLI UPPDATERAD OM
EXAKT VILKA DAGAR OCH TIDER. 


